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« Il arrive au bonheur exactement ce qui arrive & la vérité : on ne le posséde pas, on est
dedans. Le bonheur en effet, c’est se sentir enveloppé, réminiscence de la sécurité éprouvée dans
le ventre maternel. C’est la raison pour laquelle ceux qui sont heureux ne le savent pas. Pour voir
le bonheur, il faudrait en sortir : ce serait comme une naissance. Celui qui dit qu’il est heureux
ment et, en invoquant le bonheur, il péche contre lui. Seul celui qui dit : j’étais heureux, lui est
fidele. La seule relation de la conscience au bonheur est la gratitude |[...] ».

Theodor ADORNO

Minima moralia : réflexions sur la vie mutilée, 1945.

En vous référant précisément aux ceuvres inscrites au programme : La Vie heureuse et
De la bri¢veté de la vie de Sénéque, Oncle Vania d’A.Tchékhov et Le Chercheur d’or de
J.M.G. Le Clézio, discutez cette citation du philosophe allemand Theodor Adorno (1903-1969).



